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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28, 30); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 (СанПиН 1.2.3685-21); 

 Уставом Детского сада № 82. 

1.2. Настоящее Положение регламентирует режим организации образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (далее – занятия) в 

Детском саде № 82. 

1.3. Положение принимается на Педагогическом совете и утверждается приказом 

заведующего Детским садом № 82. 

2. Организация режима занятий 

2.1. Учебный год по дополнительным общеобразовательным программам начинается 01 

сентября и заканчивается 31 мая текущего учебного года. 

2.2. Занятия по дополнительным образовательным программам организуются во вторую 

половину дня (после дневного сна и полдника) в рамках режимных моментов, 

предусмотренных основной образовательной программой дошкольного учреждения. 

2.3. Продолжительность учебного занятия (академического часа) для детей 

дошкольного возраста устанавливается в соответствии с СанПиН и составляет: 

 для детей 2-3 лет не более 10 минут; 

 для детей 3-4 лет не более 15 минут; 

 для детей 4–5 лет – не более 20 минут; 

 для детей 5–6 лет – не более 25 минут; 

 для детей 6–7 лет – не более 30 минут. 

2.4. Между занятиями организуется перерыв для отдыха детей и проветривания помещения 

продолжительностью не менее 10 минут. 

2.5. Время окончания занятий – не позднее 19:00 (согласно СанПиН для детей до 7 лет). 

2.6. Занятия по дополнительным общеразвивающим программам не проводятся: 

 в дни школьных каникул; 

 в праздничные и выходные дни, установленные производственным календарем РФ. 



3. Требования к составлению расписания 

3.1. Расписание занятий составляется педагогом дополнительного образования совместно 

со старшим воспитателем и утверждается заведующим до 01 сентября. 

3.2. При составлении расписания учитываются: 

 возрастные и психофизические особенности детей; 

 максимально допустимая недельная нагрузка (согласно СанПиН); 

 занятость помещений детского сада; 

 пожелания родителей (законных представителей). 

3.3. Рекомендуемая периодичность занятий – 2 раза в неделю. 

4. Права и обязанности участников образовательного процесса 

4.1. Администрация дошкольного учреждения обязана: 

 Контролировать соблюдение санитарно-эпидемиологических норм; 

 Доводить расписание до сведения родителей (законных представителей). 

4.2. Педагог дополнительного образования имеет право: 

 Вносить предложения по корректировке расписания в случае производственной 

необходимости; 

 Требовать своевременной явки детей на занятия. 

4.3. Родители (законные представители) обязаны: 

 Обеспечить присутствие ребенка на занятиях согласно утвержденному расписанию; 

 Своевременно информировать педагога о причинах пропуска занятий. 

5. Заключительные положения 

5.1. Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения приказом заведующего 

Детским садом № 82. 

5.2. Изменения и дополнения в Положение вносятся приказом заведующего на основании 

решения Педагогического совета. 

5.3. Положение размещается на официальном сайте дошкольного учреждения в разделе 

«Документы». 
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