
                                                                                                                                                                                           Утверждено 

                                                                         Приказом заведующего детским садом №82 

                                                                                                                                                             от 26 августа 2025 г. № 81 
 

Расписание образовательной деятельности (занятий) с детьми Детского сада № 82  

на 2025 - 2026 учебный год (группы общеразвивающей направленности) 
 

 
                                 Возрастная группа 

Группа раннего 

возраста  

Разновозрастная младше - средняя группа Разновозрастная средне – старшая группа Подготовительная группа 

Младшая подгруппа   Средняя  подгруппа Средняя подгруппа Старшая группа 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к

 

9.00 – 9.10; 9.20 – 9.30 

Общение,  

1, 2 подгруппа  

15.20 – 15.30  

Двигательная 

активность 

9.00 - 9.15 Лепка/ 

аппликация/ 

конструирование     

9.55 – 10.10 Двигательная 

деятельность  

 

9.25 - 9.45 Лепка/ 

аппликация/ 

конструирование     

9.55 – 10.10 

Двигательная 

деятельность  

 

9.00 - 9.20 Математическое 

развитие  

10.05-10.25 Музыкальная 

деятельность 

 

9.30 - 9.55 Математическое 

развитие  

10.05-10.25 Музыкальная 

деятельность 

15.10-15.35 Мир природы/  

предметный мир 

 

9.00 – 9.30 Математическое 

развитие  

9.40-10.10  Мир природы/  

предметный мир 

10.35 – 11.05 Музыкальная 

деятельность 

 

  
  

  
 в

то
р

н
и

к
 

9.00 – 9.10; 9.20 – 9.30 

Лепка 

1, 2 подгруппа 

15.10-15.20  

Восприятие смысла 

музыки 

9.00 - 9.15 Математическое 

развитие 

9.55 – 10.10 Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.25 - 9.45 

Математическое 

развитие 

9.55 – 10.10 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00 - 9.20 Двигательная 

деятельность  
9.30 - 9.50 Лепка/ 

аппликация / 

конструирование     

 

 

9.00 - 9.20 Двигательная 

деятельность  
10.00 – 10.25 Лепка/ аппликация/ 

конструирование 

15.40-16.05  Коррекция 

психологического развития 

(психические процессы, 

эмоционально-волевая сфера) 

«Цветик – семицветик» 

9.00 – 9.30 Лепка/ аппликация/ 

конструирование   

9.40 – 10.10 Двигательная 

деятельность  
10.20-10.50 Приключение 

будущих первоклассников 

  
  

  
  

  
ср

ед
а 

9.00-9.10;  9.20-9.30 

Предметная 

деятельность 

1, 2 подгруппа 

15.10-15.20  

Двигательная 

активность 

9.00 – 9.15 Социальный 

мир/ мир природы/ ОБЖ 

/ЗОЖ 

9.55 – 10.10 Двигательная 

деятельность  

9.00 – 9.15 Социальный 

мир/ мир природы/ ОБЖ 

/ЗОЖ 

9.55 – 10.10 

Двигательная 

деятельность  

 

9.00 – 9.20 Речевое 

развитие 

10.05 – 10.25 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 9.30 - 9.55 Речевое развитие 

10.05 – 10.25 Музыкальная 

деятельность 

15.10 -15.35  Проект с 

музыкальным руководителем 

 

9.00 – 9.30 Музыкальная 

деятельность 
9.40 – 10.10 Речевое развитие 

15.40 – 16.10  Проект с 

музыкальным руководителем 

  
  

  
  

  
 ч

ет
в
ер

г 

9.00 – 9.10; 9.20 – 9.30 

Рисование, 

1, 2 подгруппа  

15.30 - 15.40  

Двигательная 

активность 

 

9.00 – 9.15 

Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи)  

9.55 – 10.10 Двигательная 

деятельность (группа) 

 

9.25 - 9.45 

Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи)  

9.55 – 10.10 

Двигательная 

деятельность (группа) 

9.00 - 9.20 Двигательная 

деятельность 

9.30 - 9.50 Социальный 

мир/ мир природы/ ОБЖ 

/ЗОЖ 

 

 

9.00 - 9.20 Двигательная 

деятельность 

 10.00 - 10.25 Коммуникативная 

деятельность (обучение грамоте) 

15.15 – 15.40 «Самоцветы»/ 

Основы финансовой грамотности 

(3/ 1) 

9.00 - 9.30  Коммуникативная 

деятельность (обучение грамоте)  

9.40 - 10.10 Двигательная 

деятельность 

10.20-10.50 «Самоцветы»/ 

Основы финансовой грамотности 

(3/ 1) 

  
  

  
  

  
  

 п
я
тн

и
ц

а 
  

  
  

  
  

 

9.00 – 9.10  

Восприятие смысла 

музыки  

15.30 - 15.40  

Общение 

 

9.00 - 9.15 

Изобразительная 

деятельность (рисование)  

9.25 – 9.45 Музыкальная 

деятельность  

 

9.55 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность (рисование)  

9.25 – 9.45 

Музыкальная 

деятельность  

 

9.00 – 9.20  

Изобразительная 

деятельность (рисование)  

9.30 – 9.45 Двигательная 

деятельность (группа) 

 

9.30-9.55 Изобразительная 

деятельность (рисование)  

10.05-10.30 Социальный мир/ 

формирование основ безопасности 

15.30 -15.55 Двигательная 

деятельность на свежем воздухе 

9.00 – 9.30 Социальный мир/ 

формирование основ 

безопасности  

9.40 – 10.10  Изобразительная 

деятельность (рисование)  

11.15 -11.45 Двигательная 

деятельность на свежем воздухе 

   10 занятий    10 занятий           10 занятий           10 занятий  15 занятий  15 занятий 
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