
Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе 
«Футбол» 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 
- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

11.12.2006 № 06-1844 «О Примерных требованиях к программам дополнительного 
образования детей»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (с «Методическими 
рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ»); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №1008 
от 29.08.2013 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам"; 

- Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р 
"Концепция развития дополнительного образования детей"; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 
(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 
28); 

- Уставом Детского сада № 82 

Программа реализуется на государственном языке РФ - русском 
 
Цель программы – приобщение детей к систематическим занятиям спортом 
посредством овладения техническими, тактическими и практическими навыками игры в 
футбол. 

Задачи: 
- познакомить детей с правилами игры в футбол; 
- формировать у детей навыки владения мячом; 
- формировать у детей технико-тактические навыки игры в футбол. 
- формировать умение работать в команде. 

 
 

1.2.Планируемые результаты 
 

К концу года (5-6 лет) дети: 
1. Выполняют упражнения с мячом: ведение, передача, удары по мячу. 
2. Выполняют основные технические и тактические приемы игры 

 
 

К концу года (6-7 лет) дети: 
1. Знают правила игры в футбол. 
2. В совершенстве владеют мячом в игре: ведение, передача, удары по мячу. 
3. В совершенстве выполняют основные технические и тактические приемы 

игры.. 



4. Выполняют взаимодействие с другими игроками. 
5. Проявляют интерес и желание играть в футбол. 
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